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Formål 

..at tegne et billede af fællesskaber i 
nutidens ungdomsliv, indkredse de 

betydninger og prioriteringer de unge 
tillægger forskellige fællesskaber 

 
Ø Sociale arenaer 
Ø Fællesskabsorienteringer 
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Datagrundlag 
•  12 unge mellem 15-30 fra Hillerød 

–  15-19, 20-24, 25-30 
–  3 Foreningsaktive (DUF) 
– Forskellig boligsituation, job og uddannelse  
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Hvilke fællesskaber 
fylder noget for dig? 
 
Kortlægning          Uddybning 



Et følsomt emne 
•  Hvad er fællesskaber overhovedet for noget  
‘Sådan nogen har jeg slet ikke’ 
 

•  Fællesskaber som trivselsindikator 
Silje (23): Jeg tror også, at det er fordi, at det er så meget oppe i medierne. Det dér med, at 
der er så mange unge, der er ensomme, hvor jeg har været sådan lidt ”Okay, er jeg det?” 
Altså det dér med, at man har haft den oppe at vende, fordi hvis man ikke er ensom, ”så 
har du 100 venner” eller, du ved, det dér med, at ”du har fem tætte venner du ses med.” 
Og det har jeg ikke… Jeg har jo ikke brug for det  
 

’Fællesskab er et paradis, vi inderligt håber at vende tilbage til, hvorfor vi 
febrilsk søger efter de veje, der kan føre os derhen’ (Bauman 2002:9).  
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Fællesskabernes arenaer 

Familie 

Institutioner 

Fritidsliv 

Digitale platforme 

•  Egen familie 
•  Selvskabt familie 

•  Uddannelse 
•  Arbejdsplads 

•  Foreninger 
•  Lokalsamfund 
•  Fitness 

•  Forskellige sociale- og 
kommunikationsmedier 
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Familie 

•  Familien for den hjemmeboende  
Ø en selvfølgelig base 

•  Familien for den udeboende  
Ø en base som skal vedligeholdes 

En god familie skal man have 
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Uddannelse og arbejde 

•  Fællesskabet i klassen  
Ø en selvfølge og hårdt arbejde 

•  Fællesskaber efter uddannelse  
Ø noget som skal vedligeholdes 

De fleste fællesskaber stammer fra institutionelle 
sammenhænge 
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Forenings- og fritidslivet 

•  For de yngste er aktiviteten ofte i fokus 
Ø Forening, fællesskab og aktivitet glider sammen 

•  Mere forpligtelse med alderen 
Ø Foreningen og sagen fylder mere 

Fritidsfællesskaber er mindre forpligtende – mere 
flydende 
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‘Den digitale arena’ 

•  De helt unge  
Ø En del af hverdagens aktiviteter 

•  De ældre  
Ø Vedligeholdelse af kumulerede fællesskaber 

Fællesskaberne er ikke kun digitale og de opstår 
meget sjældent på den digitale arena 
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Selvfølgelighed og vedligeholdelse 

•  Sociologien:  
–  af-selvfølgeliggørelse og projektliggørelse af 

identitet og fællesskaber 

•  Vores undersøgelse:  
–  det selvfølgelige (traditionelle) fællesskab er der.  
– men det glider over i noget projektorienteret, som 

skal vedligeholdes 
Ø  Hvordan prioriteres der I vedligeholdelsen 
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Unges 
orienteringer 

mod 
fællesskaber 

Intimitet og 
bekræftelse 

Selvudfoldelse 
og 

selvrealisering 

Forpligtelse og 
kontinuitet 

Fest og 
ungdomskultur 

Idealer og en 
bedre fremtid 

Arbejde og 
fremtidsplaner 
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Fællesskabsorienteringer 



Intimitet og bekræftelse 

… at søge efter fællesskaber og 
venskaber, hvor man kan være sig 
selv  
 
… at blive set og anderkendt som 
den man er. 
 
… at have et fundament  
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Ø  Hvordan understøttes etablering eller fastholdelse af venskaber? Er det 
trygt? Er der plads til mangfoldighed? De store vs. de små fælleskaber 



Selvudfoldelse og selvrealisering  
 

…at kunne udleve et 
brændende ønske om at gøre 
en forskel og sætte et positivt 
aftryk 
 
...at komme i spil selv  
 
...at nyde at gøre en indsats  
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Ø  Kan de unge etablerer et personligt ejerskab foreningen/institutionen/
arbejdspladsen, eller – på mikroniveau – for klassen/holdet/
kampagnen?  

NB! Mulig konflikt med lange møder og omstændelige beslutningsprocesser. De unge skal 
kunne mærke processen.  
 
 



Idealer og en bedre fremtid  

…at kæmpe for de store 
fortællinger og idealerne  
 
… at have fokus på det gode 
samfund, værdierne og sagen 
 
…i fællesskab arbejder man 
hen imod denne sag.  
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Ø  Hvilke grundlæggende idealer har jeres aktivitet? Er der et 
samfundsforandrende perspektiver indbygget og formidlet? Hvad kan I 
gøre for at styrke følelsen af et fælles projekt?  

NB! Hvorfor er vi her – sammen? 



Forpligtelse og kontinuitet 
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… at være drevet af en følelse af 
forpligtelse  
 
… at trives med kontinuitet fast rolle 
 
….at gøre det man altid har gjort 

Ø  Oplever de unge, at der er brug for deres indsats?  
Ø  Er der rum for rutiner og selvfølgelige fællesskaber? Der hvor man 

bare stiller op 



Arbejde og fremtidsplaner 

•  … at skabe potentialer for arbejde 
og fremtidsplaner 

•  .. at kunne håndtere et stadig mere 
konkurrence- og 
præstationsorienteret ungdomsliv 

•  … at holde sig selv og sin krop 
vedlige.  
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Ø  Skabe opmærksomhed på den fremtidige værdi af at deltage. 
Konkurrence og præstationsorientering er uundgåelige drivkræfter 
– hvordan kan italesættes som en fælles udfordring/mulighed? 
Nærværkstyrkelse? 



Fest og ungdomskultur  

… at have det sjovt 
 
... at prøve sig selv af 
 
… at være ung sammen med 
andre 
 
.... at slippe for hverdagen 
	
Festen	er	modsætningen	.l	
hverdag	
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Konklusion 

Fællesskaber: 
•  er på overfladen, som de altid har været 
•  er et resultat af prioriterings- og vedligeholdelsesarbejde 

•  er et følsomt forhold, som man selv er ansvarlig for  

•  rummer en række ambivalenser  
•  bliver til i orienteringer mod tryghed, idealer, 

præstationsskrav og ungdomskultur 
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